
Maîtriser la consommation

OBJECTIFS

o Être capable d’informer et de sensibiliser les copropriétaires à la
maintenance énergétique.

o Être capable de mettre en place un suivi des consommations
énergétiques.

o Connaître les clés pour renégocier les contrats de fourniture
d'Energie.

PROGRAMME

Les documents pour la demande d’aide des fournisseurs 
d’énergie 
o Attestation sur l’honneur.
o Dépôt de dossier au PNCEE.

L’information régulière des copropriétaires 
o Présentation des économies de consommations énergétiques

après travaux. 
o Réalisation d’un bilan annuel des consommations comparées.
o Sensibilisation aux écogestes.

La renégociation des contrats de fourniture d’énergie 
o Comparaison des fournisseurs.
o Choix du tarif libre ou règlementé.

Le carnet numérique 

PUBLIC CONCERNÉ

o Membres de Conseils Syndicaux
o Copropriétaires

DURÉE

o ½ jour

EFFECTIF

o Minimum : 5 stagiaires
o Maximum : 15 stagiaires

MODALITÉS 

PÉDAGOGIQUES

o Formation en présentiel. Pédagogie
interactive et expositive : supports 
de cours diffusés sur vidéo
projecteur

ÉQUIPEMENT REQUIS

o Aucun

PRÉREQUIS

o Aucun

MODALITÉS D’ÉVALUATION

o QCM final de validation des acquis
en fin de formation

En tant que copropriétaire, vous avez le pouvoir
d’agir pour la rénovation énergétique.
Découvrez tous les bénéfices, rejoignez le mouvement
des Copros Vertes et devenez un acteur du changement.
Rendez-vous sur : coprosvertes.fr

énergétique de sa copropriété 
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